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Código/ Designação da 
Atividade 

Torneio de Badminton 

 

Descrição da Atividade 

A atividade teve início às 15horas no Ginásio 1. O torneio foi dividido em Singulares 
Masculinos e Singulares Femininos. Sendo que podemos contar com a participação de 5 
alunos do género masculino e 2 do género feminino, todos do Ensino Secundário. Em 
anexo segue o regulamento e programa do torneio. 
 

 

Departamento / Grupo 
Disciplinar/Clube/Projeto/… 

Grupo de Estágio de Educação Física 

 

Professores Organizador ou 
Co-organizadores) 

  
Grupo de estágio de Educação Física e o Professor Carlos 
Elavai 
 

 

Convidado (s)  Diana Mendes, Maria Brito 

 

Data 04-06-2014  Hora 15:00  Local Ginásio 1 Duração 3:00 

 

Público-Alvo1 

Alunos Prof. Enc. Educ. A.A.E. A. Administrativo   

X X      

1 – Assinalar com um X 

 

Intervenientes 

 
Concepção / 

Execução (nº) 
Participação / 

Assistência (nº) 

Avaliação da participação 

1 2 3 4 5 

Professores  4    X  

A.A.E.  0      

Alunos  7    X  

        

        

Legenda 1 – Fraca; 2 – Regular; 3 – Bom; 4 – Muito Bom 5- Excelente 

Relatório Síntese de Atividade de 

Departamento / Grupo Disciplinar 
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Principais Dificuldades Encontradas 

1 Fraca adesão dos alunos ao torneio, principalmente pelo Ensino Básico. 

2  

3  

 

Aspetos mais Relevantes 

1 
O torneio proporcionou um clima de divertimento e confraternização entre todos os 
intervenientes 

2 Houve uma excelente organização do torneio 

3 O programa foi cumprido dentro dos tempos estipulados 

 

Aspetos a Melhorar 

1 Motivar os alunos para a prática desportiva liberada  

2 Ter um prémio simbólico para os vencedores do torneio. 

3  

 

Avaliação da Atividade pela População Alvo, em função dos objectivos propostos 

1 2 3 4 5 Observações 

   X  
Os alunos mostraram-se empenhados e divertidos durante todo o 
torneio. 

Legenda: 1 – Fraca; 2 – Regular; 3 – Bom; 4 – Muito Bom; 5- Excelente 

 
 

Observações 

 

 
 

O(s) Responsável(eis) 
 

Auto Avaliação da Atividade 

1 2 3 4 5 Observações 

   X  

Apesar da pouca aderência, o torneio possibilitou momentos únicos 
de empenho, divertimento e convívio tanto entre os próprios 
participantes, como entre os participantes e os organizadores da 
atividade. 

Legenda: 1 – Fraca; 2 – Regular; 3 – Bom; 4 – Muito Bom; 5- Excelente 
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Anexos 
 

Regulamento do Torneio de Badminton  

 
ARTº 1º  -  Organização, Participação e Funcionamento 

 

Masculinos (Secundário) 

 

a) O torneio é organizado pelo Núcleo de Estágio de Educação Física; 

 

b) Existem 8 equipas, após o sorteio, irão ser divididas em 2 grupos (A e B) de 4 equipas e irão jogar 

em sistema de campeonato em uma volta;  

 

c) O jogo será disputado até aos 21 pontos. 

 

d) Os jogos decorrerão no Ginásio 1 da Escola Secundária Frei Heitor Pinto; 

 

e) Depois das 3 jornadas em cada grupo, apuram-se para a fase seguinte (meias-finais) os primeiros 

dois classificados do grupo A e B; 

 

f) O 1º classificado do grupo A joga com o 2º classificado do grupo B, assim como o 1º classificado 

do grupo B joga com o 2º o classificado do grupo A;  

  

g) A final será jogado com as equipas que ganharam os jogos referidos na alinha anterior; 

 

h) Para apurar o 3º e 4º lugar jogarão os vencidos dos jogos previstos na alínea anterior. 

  

i) A final será disputada à melhor de 3 jogos. 

 

Femininos (secundário) 

 

a) O torneio é organizado pelo Núcleo de Estágio de Educação Física; 

 

b) Existem 4 equipas, onde será realizado um só grupo, na qual jogam todas contra todas. 

 

c) O jogo será disputado até aos 21 pontos. 
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ARTº 2º  -  Leis de Jogo 

 

a) As equipas têm que obrigatoriamente apresentar-se em campo à hora prevista para o jogo. Será 

dado 5 minutos de tolerância máxima, ao incumprimento desta regra será atribuída vitória à equipa 

presente; 

 

b) Tanto o servidor como o recebedor deverão encontrar-se dentro das áreas de serviço diagonalmente 

opostas, sem pisar as linhas limites respetivas durante o serviço; 

 

c) O serviço tem de ser realizado abaixo da cintura; 

 

d) O serviço: 

               0 ou par (pontuação) -  serviço efetua-se no lado direito; 

               Ímpar (pontuação) – serviço efetua-se no lado esquerdo. 

 

e) Pontuação: Vitória – 3 pontos; 

                   Derrota – 0 pontos 

 

f) No caso de empate na pontuação final dos grupos, o critério de desempate é o seguinte: 

1. Confronto direto entre as equipas empatadas; 

2. Diferença entre pontos marcados e sofridos; 

3. Maior número de pontos marcados; 

4. Menor número de pontos sofridos. 

 

 

ARTº 3º  -  Disposições Gerais 

 

a) O Núcleo de Estágio de Educação Física apela a todos os intervenientes para a máxima disciplina 

em todos os jogos, contribuindo assim para o convívio e amizade entre os alunos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Covilhã, 28 de Maio de 2014 

Núcleo de Estágio de Educação Física 
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TORNEIO BADMINTON – 4 DE JUNHO DE 2014 

 

PROGRAMA ENSINO SECUNDÁRIO 

 

 

FEMININOS  

 

 

Ano/Turma SINGULARES 

10º B Mónica Crocker 

10º D Mariana Coelho 

10º D Joana Santos 

Provisório Helena Gil 

 

 

 QUADRO COMPETITIVO Resultados 

15:00 Mónica Crocker vs Mariana Coelho  

15:20 Joana Santos vs Helena Gil  

15:40 Mónica Crocker vs Joana Santos  

16:00 Mariana Coelho vs Helena Gil  

16:20 Mónica Crocker vs Helena Gil  

16:40 Mariana Coelho vs Joana Santos  

 

 

TABELA CLASSIFICATIVA 

SINGULARES 1º Jogo 2º Jogo 3º Jogo 4º Jogo 5º Jogo 6º Jogo Total Classificação 

Mónica Crocker         

Mariana Coelho         

Joana Santos         

Helena Gil         
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PROGRAMA TORNEIO BADMINTON – 4 DE JUNHO DE 2014 

 

MASCULINOS 

 

 

GRUPO A  GRUPO B 

Ivo Diogo  Marco Cabral 

Henrique Pereira  Marco Galvão 

Carlos Moreira  Francisco Pinheira 

Vasco Ensinas  Pedro Lopes 

 

 FASE DE GRUPOS Resultados 

15:00 A Henrique Pereira vs Carlos Moreira  

15:20 B Francisco Pinheira vs Pedro Lopes  

15:40 A Ivo Diogo vs Vasco Ensinas  

16:00 B Marco Cabral vs Pedro Lopes  

16:20 A Vasco Ensinas vs Carlos Moreira  

16:40 B Marco Cabral vs Marco Galvão  

17:00 A Henrique Pereira vs Ivo Diogo  

17:00 B Marco Galvão vs Francisco Pinheira  

17:20 A Vasco Ensinas vs Henrique Pereira  

17:20 B Pedro Lopes vs Marco Galvão  

17:40 A Ivo Diogo vs Carlos Moreira  

17:40 B Francisco Pinheira vs Marco Cabral  

 

TABELA CLASSIFICATIVA – GRUPO A 

SINGULARES 1º Jogo 2º Jogo 3º Jogo 4º Jogo 5º Jogo 6º Jogo Total Classificação 

         

         

         

         

         

TABELA CLASSIFICATIVA – GRUPO B 

SINGULARES 1º Jogo 2º Jogo 3º Jogo 4º Jogo 5º Jogo 6º Jogo Total Classificação 

         

         

         

         

 

  MEIAS-FINAIS Resultados 

18:00 1º A  vs 2º B   

18:00 2º A  vs 1º B   

 

 3º - 4º LUGAR Resultados 

18:20  vs   

 

 FINAL Resultados 

18:20  vs   

 


